




Licence Pro PHR/Presse hebdomadaire & régionale 
MAQUETTE DE LA FORMATION ‘22/’23

BCC (Blocs de connaissances et compétences)
1 • 	 Comprendre l’activité de la presse, respecter ses règles déontologiques
2 • 	 Analyser les médias et comprendre des sujets de société
3 • 	 Collecter et analyser des informations, maîtriser les différentes techniques journalistiques
4 • 	 Connaître et pratiquer les outils numériques
5 • 	 Construire un projet professionnel

UE (Unités d’enseignement)
1S1 • 	 Enjeux de la presse
2S1 • 	 Médias et connaissance de la société
3S1 • 	 Pratiques du journalisme de proximité
4S1 • 	 Techniques du journalisme
5S1 • 	 Outils du journaliste

1S2 • 	 Réflexion sur la pratique/séminaires
2S2 • 	 Presse et connaissance de la société
3S2 • 	 Pratiques du journalisme de proximité
4S2 • 	 Techniques du journalisme
5S2 • 	 Outils du journaliste
6S2 • 	 Stage, intensive, emploi



SEMESTRE 1
BCC	 UE	 INTITULÉ NOTATION	 H. (MAQ.)	 MODULE	 INTITULÉ RÉEL	 INTERVENANT	 NOTE O/N
1	 1S1	 Ethique professionnelle/déontologie	 30	 A	 Déontologie (commun Masters)	 X	 Oui
1	 1S1	 Droit de la presse	 12	 A	 Déontologie (commun Masters)	 X	 Non
1	 1S1	 Suivi de l’actu, revue de presse, enjeu société	 24	 A	 Questionnaire d’actualité	 Laurent Brunel	 Oui
1	 1S1	 Economie des médias	 16	 A	 Info-éco	 Virginie Minvielle	 Oui
				    B	 L’économie des titres de PHR	 David Guévard	 Non
				    C	 Les nouveaux médias locaux	 Julien Kostrèche	 Non

2	 2S1	 Histoire de la presse locale	 20	 A	 Présentation SPHR & presse proxi	 Vincent David + ?	 Non
2	 2S1	 Rapports médias - politiques	 16	 A	 Rapports médias et politiques	 Myriam Paz Hernandez	 Oui
2	 2S1	 Médias et territoires	 16	 A	 Médias et territoires	 Bruno Raoul	 Oui
2	 2S1	 Connaissance des institutions	 16	 A	 Institutions	 Frédéric Baillot	 Oui

3	 3S1	 Secretariat de rédaction	 12	 A	 Conseils municipaux	 Frédéric Baillot	 Non
				    B	 Secrétariat de rédaction	 Marie Mangane	 Oui
3	 3S1	 Le traitement journalistique	 20	 A	 Dictée/Orthotypo	 Joëlle Jacques	 Oui
				    B	 Les genres journalistiques	 Fredéric Pétronio	 Oui
				    C	 L’enquête	 Sébastien Girardel	 Oui
3	 3S1	 Les sources du journaliste	 8	 A	 Les sources	 Stéphanie Maurice	 Oui

3	 4S1	 Collecte de l’information de terrain	 16	 A	 Collecte de l’info	 Laurie Moniez	 Oui
			      	 B	 Choses vues	 Stéphanie Maurice	 Oui 
			      	 C	 La posture journalistique	 Nathalie Yanoz	 Oui
3	 4S1	 Les parties de l’article	 32	 A	 Les parties de l’article	 Hervé Leroy	 Oui
			        	 B	 Court et image/La titraille	 P. Jacquart	 Oui
3	 4S1	 Ecrire pour le web	 12	 A	 Ecrire pour le web	 Nicolas De Ruyfflaere	 Oui

4	 5S1	 PAO	 32	 A	 PAO	 Justine le Dortz	 Oui
				    B	 PAO/Melody	 Didier Madelaine	 Non
4	 5S1	 Photo	 24	 A	 Photo	 Ed. Bride/Manon Cruz	 Oui
4	 5S1	 Son et vidéo	 24	 A	 Intensive multimédia	 Gaël Arcuset	 Oui
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SEMESTRE 2
BCC	 UE	 INTITULÉ NOTATION	 H. (MAQ.)	 MODULE	 INTITULÉ RÉEL	 INTERVENANT	 NOTE O/N
1	 1S2	 Journalisme et innovation	 12	 A	 Journalisme et innovation	 Gersende Blanchard	 Oui
1	 1S2	 Journalisme et proximité	 12	 A	 Journalisme et proximité	 Bruno Raoul	 Oui

2	 2S2	 Connaissance des religions	 30	 A	 Religions	 (avec Masters)	 Non
2	 2S2	 Suivi de l’actualité/enjeux de société	 12	 A	 Questionnaire d’actualité	 Laurent Brunel	 Oui 
							    B	 Colloques	 (avec Masters)	 Non 
2	 2S2	 Congrès SPHR	 24	 A	 Congrès SPHR ou «festival info locale»	Laurent Brunel	 Oui
2	 2S2	 Session «premier emploi et piges»	 8	 A	 Premier emploi & piges	 Claire Lenestour	 Non

3	 3S2	 Collecte de l’info de terrain	 24	 A	 Les marronniers (1er semestre)	 Hervé Leroy	 Oui
							    B	 Osint/Rechercher sur le web	 B. LeBorgne/F. Leboucq	 Oui
3	 3S2	 Traitement journalistique	 30	 A	 TP Sprint (1er semestre)	 Laurie Moniez	 Oui
							    B	 Loisirs & culture	 Arnaud Storkler	 Oui
							    C	 Agriculture & environnement	 Claire Howheyer	 Oui
3	 3S2	 Les faits-divers	 16	 A	 Trait. des faits-div. (1er sem)+ Tribunal	Guillaume Carré	 Oui
3	 3S2	 Le sport	 20	 A	 Traitement du sport	 Julien Veyre	 Oui

3	 4S2	 Le traitement journalistique	 20	 A	 Le long format	 Justine Demade	 Oui
3	 4S2	 Collecte de l’info de terrain	 16	 A	 Chiffres	 Carole Lembezat	 Oui
3	 4S2	 Ecrire pour le web	 12	 A	 Réseaux sociaux	 David Leduc	 Oui
							    B	 Référencement web	 Carole Gamelin	 Non
							    C	 Podcast	 ???	 Oui
							    D	 Face cam + Poser sa voix en radio	 Fabien + JPG	 Non

5	 5S2	 Outils du web	 16	 A	 Outils du web	 Denis Vannier	 Oui
							    B	 Sécurité informatique/droit sur le web	 (avec masters)	 Non
5	 5S2	 Les nouvelles écritures audiovisuelles	 16	 A	 Tourner/monter smartp. (1er sem)	 Olivier Couvreur	 Oui
							    B	 Reportage en vidéo	 Laurent Brunel	 Oui

6	 6S2	 Intensive (journaux/exercices)	 25	 A	 PHRases, le magazine	 Laurent Brunel	 Oui
							    B	 PHRases.media, le blog	 Laurent Brunel	 Oui
6	 6S2	 Insertion dans la vie professionnelle	 -	 A	 Rapport sur l’entreprise-soutenance	 Laurent Brunel	 Oui
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Contenu pédagogique Licence Pro presse hebdomadaire et régionale 
 
La licence pro est caractérisée par un assemblage de cours universitaires, de 
travaux dirigés, mais aussi et surtout d’interventions de professionnels qui donnent 
les clés de la compréhension du métier de journaliste de proximité aux apprentis. 
Le contenu est défini par une maquette élaborée en collaboration avec le 
département Infocom de l’Université de Lille. Aux 633 heures prévues s’ajoutent plus 
d’une centaine dédiées à la recherche encadrée et aux travaux en groupe. 
 
Onze UE sont répartis sur les deux semestres : 
1S1 : enjeux de la presse (éthique et déontologie, droit de la presse, suivi de 
l’actualité et économie des médias). 
2S1 : médias et connaissance de la société (histoire de la presse locale, rapport 
médias-politiques, médias et territoires, connaissance des institutions) 
3S1 : pratiques du journalisme de proximité (secrétariat de rédaction, traitement 
journalistique -orthotypographie, genres journalistiques-, les sources du journaliste). 
4S1 : techniques du journalisme (collecte de l’info de terrain, les parties de l’article, 
écrire pour le web) 
5S1 : outils du journaliste (PAO, photo, son et vidéo, multimédia) 
1S2 : reflexion sur la pratique/séminaires (journalisme et innovation, journalisme et 
proximité) 
2S2 : presse et connaissance de la société (séminaire sur les religions, suivi de 
l’actualité et les enjeux de société, congrès du SPHR, premier emploi et piges) 
3S2 : pratiques du journalisme de proximité (collecte de l’info, traitement 
journalistique, faits-divers, sports, loisirs et culture) 
4S2 : techniques du journalisme (traitement journalistique, écrire pour le web, 
podcasts, Mojo) 
5S2 : outils du journaliste (outils du web, les nouvelles écritures audiovisuelles) 
6S2 : intensive et emploi (journaux école, sessions intensives, dossier de 
présentation de l’entreprise de l’alternance) 


